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El libro de Rut cuenta una historia maravillosa. No sólo cuenta una historia, sino que también nos ofrece una historia y una
genealogía. Entre todo el contexto que nos proporciona, podemos encontrar una semilla de aliento para nosotros hoy. 
Queridas Damas Líderes, ¿puedo animarlas hoy? El tiempo y el espacio no nos permitirían examinar aquí cada punto de la
historia de Rut y Noemí. Sin embargo, te animo a que leas el breve libro de Rut como parte de este estudio. Creo que
estas Escrituras te plantean preguntas... ¡a todos nosotros! 

¿Quién es tu Ruth, querida líder de las Damas? ¿Quién vendrá después de ti en tu papel actual? ¿En quién estás
invirtiendo, compartiendo tu sabiduría y tus experiencias?

En Rut 1:11, vemos que, a Noemí, no le parecía plausible que sus nueras quisieran quedarse con ella. Como no tenía más
hijos que dar, pensaba que no tenía nada más que dar. Sin embargo, los versículos 16 y 17 muestran que Rut vio
potencialmente, lo que Noemí, en ese momento no podía ver. Ella tenía un Dios y pertenecía a un pueblo... esto era más
que suficiente. 

¿Puedes verla? ¿Quién es tu Ruth?

Ciertamente, cada uno de nosotros tiene circunstancias diversas, y los que nos rodean varían a muchos niveles diferentes.
Sin embargo, hay algunas cuestiones en las que creo que este ejemplo puede ayudarnos.

Rut 1:14 describe la diferencia entre la respuesta de las dos hijas a las circunstancias. Orfa se marchó, pero Rut se aferró
a Noemí. Al seguir estudiando, descubrimos que el nombre de Rut significa "amistad".

Cuando tienes una reunión, ¿quién es el primero en llegar y el último en irse? ¿Con quién te ha brindado o te brinda Dios
una amistad especial? ¿Podría ser con el propósito de hacer un discípulo y asegurar que lo que estás invirtiendo en el
Reino de Dios no termine contigo?

Al leer esta hermosa historia, veo algunas cosas que Naomi puede no haber visto claramente a veces. Si somos sinceros,
también nosotros podemos tener esos puntos ciegos. (Rut 1:16-17) Rut fue capaz de ver lo que Noemí tenía que ofrecerle,
aunque Noemí no pudiera verlo. Pero aún más que eso, cuando Noemí regresó a casa, su gente vio lo que ella no podía
ver. (Rut 1:21) Era cierto que Noemí había sufrido una gran pérdida, y las circunstancias eran sombrías y requerirían
mucho trabajo, incluso para sobrevivir... PERO Noemí no tenía las manos vacías. Ella no estaba vacía de algo que dar ni
vacía de alguien que se lo diera. 

Pertenecía a un pueblo al que amaba, y ese pueblo tenía un Dios al que servía. También tenía una amiga en Rut. Esa
amiga desempeñaría un papel muy importante en la llegada de Jesús a su mundo.

Queridas Señoras Líderes, rezo para que cada una de nosotras tenga ojos para ver a la "Rut" en nuestras vidas. Rezo
para que tengamos el valor de compartir nuestra pasión por Dios y por la gente, nuestras experiencias y nuestra visión de
lo que Él puede hacer. De ello depende que nuestra región continúe en avivamiento.

Harmony Pace, Directora de la EURO Ladies Commission
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El ministerio femenino tiene diversas apariencias dependiendo de la iglesia de cada uno. Una congregación más antigua
puede tener un ministerio más establecido, mientras que una iglesia más pequeña puede estar empezando. Todos nos
encontramos en diferentes encrucijadas en nuestro camino en este ministerio. Sin embargo, el objetivo es el mismo:
discipular eficazmente a las mujeres dentro y fuera de la iglesia.¿Cómo lo logramos?

Un ministerio femenino eficaz: 
Comienza con la oración: Cualquier esfuerzo de ministerio debe comenzar siempre con la oración. ¿Cómo quiere
Dios que me acerque a nuestro pastor? ¿Cómo quiere Dios que ministre a nuestras mujeres? ¿Quién podría
ayudarme? ¿Qué recursos tenemos disponibles en la iglesia? ¿Cómo puede Dios usar el ministerio de damas para
fortalecer mi iglesia y apoyar a mi pastor? Dios concederá la sabiduría necesaria cuando busquemos su rostro en
oración.

Consigue el liderazgo de la iglesia: La sumisión a nuestros pastores es esencial para que cualquier ministerio tenga
éxito. Se debe presentar un plan al pastor e informarle de cualquier cambio o actualización. La esposa del pastor
también puede proporcionar aliento y sabiduría al líder del ministerio. 

Conoce a la gente: ¿Cuáles son las necesidades de las mujeres a las que atiendes? ¿Cuáles son sus horarios de
trabajo? ¿A qué distancia o cerca viven del lugar de reunión de la congregación? ¿Cuáles son sus edades e
intereses? Una encuesta podría ayudar a responder estas preguntas y otras más. 

Establece objetivos específicos: ¿Cuál es el propósito de tu ministerio de damas? ¿Discipulará a las damas,
fomentando la madurez espiritual y equipándolas para el servicio? ¿Tiene un enfoque de alcance, buscando
oportunidades para ministrar a tu comunidad? Evaluar y establecer los objetivos de su ministerio de damas crea el
marco necesario para el crecimiento y el desarrollo. La oración ayudará a responder estas preguntas.

Identifica y desarrolla el liderazgo: Una sola no puede hacerlo todo. Un ministerio de mujeres es más eficaz cuando
se dirige en equipo. Al principio, el equipo puede estar formado sólo por un par de miembros y ampliarse a medida que
el ministerio crece. ¿Qué dones tienen las damas de tu congregación? ¿Hay alguna que sea una hábil anfitriona o una
astuta organizadora? ¿Hay alguna dama que sea buena para hacer presupuestos o muy compasiva? ¿Qué dones
pueden utilizarse para desarrollar y hacer crecer tu ministerio de damas? ¿Quiénes son las líderes del ministerio de
damas de la próxima generación? Es sabio hacer coincidir una tarea con el talento. A veces, especialmente cuando el
equipo es pequeño, puede ser necesario realizar algunas funciones aunque una no se sienta particularmente dotada
en esa área. Pero colocar a alguien en un área donde pueda prosperar crea un ambiente propicio para el crecimiento
personal y espiritual.

Se basa en el estudio de la Biblia: Todo lo que hacemos debe basarse en la Biblia. Nuestras reuniones de damas
dan oportunidades maravillosas para enseñar doctrina y ministrar a las necesidades espirituales. Nuestros grupos
pueden reunirse y pasar un buen rato, pero siempre debe haber algún beneficio espiritual o estímulo obtenido. Si hay
un invitado presente, el evangelio debe ser presentado. Un líder puede elegir llevar a su grupo a través de un curso de
estudio o dedicar tiempo a un tema particular de estudio. Debe haber oportunidades para hacer preguntas y discutir
temas difíciles. ¿Qué temas bíblicos pueden fortalecer el discipulado de nuestras damas y ministrar sus situaciones.
Desarrolla la variedad: Se dice que en la variedad está el gusto. Como mujeres, todas podemos dar fe de que nos
gusta hacer cosas diferentes y nuevas. Si nos fijamos en los dones de nuestras damas, ¿hay alguna gran cocinera
que podría enseñar una receta? ¿Qué habilidades pueden compartirse en el grupo? En estas diversas reuniones,
también se puede reservar tiempo para la oración y el estímulo bíblico.

Continúa...
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Fomenta la evangelización: Todo hijo de Dios está llamado a la Gran Comisión. ¿Qué podemos hacer para tocar
almas fuera de la iglesia? ¿Cómo pueden sus damas ministrar a su comunidad? Refiriéndose a los dones del grupo,
¿hay algún talento que pueda ser usado para hacer crecer el Reino de Dios?

 
Fomenta las amistades personales: La comunidad es esencial para el crecimiento. Nuestro ministerio de damas
debe crear un ambiente seguro para amistades sanas y piadosas. Nos apoyamos unas a otras; oramos, lloramos, nos
lamentamos y nos regocijamos juntas. Todas tenemos una meta común: crecer en la gracia y el conocimiento de
Jesucristo. ¡Cuánto más fácil resulta cuando nos tenemos los unos a los otros! 

Permanece flexible y relevante: El crecimiento conlleva cambios. Las necesidades de nuestras damas cambiarán a
medida que el grupo se amplíe; no podemos planificar para 10 mujeres cuando tengamos 25. Tenemos que estar
dispuestas a evaluar nuestras actividades y cambiar según sea necesario. Tenemos que estar dispuestas a evaluar
nuestras actividades y cambiar según sea necesario. Si algo no funciona, ¡prueba otra cosa! 

(Lista adaptada de Women Mentoring Women de Vickie Kraft y Gwynne Johnson) 

Cada plan, acción y esfuerzo son un paso adelante en el crecimiento de un ministerio de damas. El Señor nos ayudará
mientras lo busquemos en oración, permanezcamos cerca de nuestros pastores y trabajemos para ministrar eficazmente a
las queridas damas de nuestras iglesias. Juntas, podemos marcar la diferencia, no sólo en las vidas de las mujeres de
nuestras congregaciones, sino también en nuestras ciudades y países. 

Candace Lindholm
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Me llamo Ruby O'Neill y soy miembro del equipo femenino de la Iglesia Apostólica de Liverpool (ACOL).

¿Cuánto tiempo lleva dirigiendo ministerios femeninos?
Desde que fui salvada hace más de 42 años, he ayudado de alguna manera en un grupo de mujeres. ¡La primera iglesia
apostólica en Liverpool comenzó originalmente con ocho mujeres!  Oramos y confiamos en Dios para todo, ¡y Él guió a ocho
mujeres (la mayoría ex católicas) de una manera maravillosa!

¿Qué pasaje de las Escrituras describiría mejor el ministerio de sus Damas?
Fuimos guiados a leer el libro de Ester y en Ester 4:14, Mardoqueo le dijo a Ester "¿y quién sabe si has venido al reino para
un tiempo como este?". Leemos más adelante en el capítulo 4 que Ester pidió un ayuno de tres días en preparación para lo
que Dios necesitaba que hiciera a continuación. ¡Nosotros también necesitábamos la intervención del Señor! Encontramos
un edificio abandonado que estaba a la venta "a las personas adecuadas", así que empezamos un ayuno de tres días. Al
segundo día, recibimos una llamada para decirnos que éramos las "personas adecuadas". Aleluya! Este es el mismo edificio
que hoy utiliza ACOL. Ahora tiene un nuevo Santuario, una próspera guardería y un edificio de oficinas. Gracias al Señor
por finalmente llamar a un Pastor (la familia Hemus) que también es constructor.

¿Cuál ha sido su mayor reto en el Ministerio de Señoras?
El mayor desafío en el Ministerio de Damas es ser consistente, no importa si tiene diez o cien mujeres en su grupo.

¿Cuál ha sido su mayor victoria en el Ministerio de Señoras?
La victoria más grande es ver a las mujeres más jóvenes dar un paso adelante para ser participantes activas en los
Ministerios de Damas. ¡Aleluya!

¿Qué consejo daría para motivar a las damas a formar parte de los Ministerios de Damas?
Fijar con antelación un calendario de las reuniones del grupo para que las mujeres puedan planificar sus horarios de
trabajo, el cuidado de los niños, etc. Tener un hilo de WhatsApp para animarse mutuamente y rezar unas por otras.

¿Han llevado a cabo sus Ladies Ministries actividades de extensión comunitaria? Cuéntenoslo.
No hemos hecho ningun evento de alcance planeado pero si tenemos salidas a lugares como restaurantes/hoteles con un
gran numero de damas. Siempre testificamos al personal y les hacemos saber quienes somos y lo que creemos (2 Timoteo
4:2.)

Nuestras reuniones de señoras se celebran una vez al mes en la iglesia y se imparten diversos temas. Al final de cada
trimestre, tenemos una noche de confraternidad fuera de la iglesia.

Algunas de nuestras señoras mayores y menos activas no asistieron a una velada deportiva que organizamos, pero fue una
velada divertida para algunas de nosotras. 

¿Tiene algún recurso específico que utilice y quiera recomendar?
No usamos ningun recurso especifico pero siempre mantengo mis ojos abiertos para recursos/mensajes/informacion que
beneficie a nuestras damas. ¡Gracias a Dios nuestro grupo de damas ha crecido muy bien en los últimos 21 años!

¿Qué consejo o ánimo le daría a alguien que está empezando?
Ore y busque a Dios por las damas, y ore junto con ellas.  A medida que el grupo crezca, anime a las damas a formar
parejas para que nadie se pierda entre la multitud.

Charlar juntos: Ruby O’Neill

Debra Summers, Secretaria de Euro Ladies Ministries
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Reuniéndose juntos
Aquí, en el norte de Francia, me complace anunciar que los signos de la primavera están brotando por todas partes en
nuestra pequeña casa de estilo cottage inglés. Pequeños brotes verdes se abren paso por el suelo y, dentro de poco, los
narcisos estarán en plena floración, seguidos muy pronto por los tulipanes. El hermoso magnolio del jardín delantero está
repleto de capullos y dentro de un mes, más o menos, estará en plena floración con preciosas flores rosas en forma de
copa. Los pájaros me despiertan casi todas las mañanas con su canto primaveral. Y debo añadir que el sol radiante que ha
ahuyentado las nubes grises del invierno es un huésped muy bienvenido.

Con todas las hermosas primaveras, brotes y floraciones que nos rodean, no puedo evitar pensar que abril o mayo sería el
momento perfecto para celebrar una fiesta en el jardín (dependiendo de dónde vivas):

Temas de jardinería en la Biblia - 
Todo empezó en un jardín: El Jardín del Edén (Génesis 2)
Un jardín bien regado (Isaías 58:11; Salmo 1:3)
Mi Padre, el jardinero (Juan 15:1-2)
Plantar semillas (I Corintios 3:6-7; Eclesiastés 11:6; Marcos 4:26-29)
Buena tierra (Isaías 61:11; Mateo 13:3-9, 24-30)
Del desierto al jardín (Isaías 35:1-2; Ezequiel 36:34-36)
Sembrar y recoger (II Corintios 9:6; Gálatas 6:7; Salmo 107:37-38; Oseas 10:12)
Raíces (Efesios 3:17)
El jardinero paciente (Proverbios 12:11)
El huerto de la oración (Mateo 26:36-45; 6:6
El jardín secreto (Mateo 6:6)

Las decoraciones para una reunión temática de jardín serían muy fáciles de encontrar y crearían un entorno precioso para
tus damas. Unas pequeñas macetas o ramilletes de flores recién cortadas quedarían muy bien y podrían adornarse con
animales de jardín como mariposas, abejas o mariquitas. Una regadera o una pequeña cesta con herramientas de jardinería
sería una bonita decoración y podría regalarse como premio. Cada señora podría irse a casa con un sobre de semillas para
plantar en su propio jardín. 

Si tienes tiempo y presupuesto, puedes hacer un bonito fotomatón con temática de jardín para que las señoras se hagan
fotos en él. Un arco de madera cubierto de flores con un banco de madera en el centro, rodeado de macetas, sería un
añadido maravilloso a la decoración. 

Si conoces a algún pastelero con talento, quizá puedas servir galletas con forma de flor (echa un vistazo a este sitio web:
https://www.somewhatsimple.com/sugar-cookie-flowers/) o pedir a alguien que haga una tarta con forma de sombrero de
jardín primaveral.También puedes utilizar los moldes de galletas con forma de flor para cortar trozos de pan con los que
hacer los bocadillos. ¿Qué tal unos "cubitos de hielo con forma de flor" para las bebidas? Echa un vistazo a este sitio web
para ideas de manualidades con temática de jardín: https://modpodgerocksblog.com/garden-crafts/.

Las opciones son infinitas. Esperamos que esta pequeña lista le sirva de inspiración y deje volar su imaginación.Si lo haces,
nos ENCANTARÍA que nos hablaras de tu reunión y ver algunas fotos de tu gran trabajo. 

Crystal Wallace
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Enseñar juntos: Capullos y flores
¡Mi madre puede hacer que crezca cualquier cosa! Hace tiempo que admiro su capacidad para hacer crecer plantas y
jardines enteros a partir de las plántulas y esquejes más pequeños. ¡Sin duda, yo no heredé este gen de ella! Aprecio
plantas hermosas y me encanta comer productos frescos del jardín, pero nunca me han acusado de tener guante verde
para las plantas.

Sin embargo, en los últimos años, cuando se convirtió en la cuidadora principal de mi padre durante una larga lucha contra
una enfermedad cardíaca y un cáncer, simplemente no tenía el tiempo ni la energía mental para seguir con las plantas. Sin
mencionar que la misma luz solar y el reflejo eran problemas con los que papá luchaba, por lo que no había mucha luz
fresca disponible durante esos meses de enfermedad que ayudara a mantener la vida de las plantas.

Todo eso ha cambiado desde que papá falleció, y la he visto tomar todas las plantas que recibimos de amigos y familiares
amables y ¡hacerlas crecer, y crecer y crecer! A medida que ella ha recuperado su fuerza y vitalidad y nuevas ganas de
vida, ha abierto las cortinas y ha permitido que la hermosa luz del sol de Texas llene su hogar todos los días, hemos visto
que la población de plantas ha crecido a pasos agigantados. Hasta el punto de que los vecinos se detienen a preguntarla
cómo las mantiene tan verdes y saludables, lo que inevitablemente la lleva a darles testimonio acerca del Señor.
Actualmente está emocionada con su última adquisición: ¡un palo delgado y de aspecto seco que está convencida de que
se convertirá en una higuera saludable y prolífica en su patio trasero! Y ¡yo no lo dudo!

Entonces, ¿cómo nos ayuda esto en la sección de Recursos de esta revista? Al igual que mamá, debemos dejar entrar la
luz del sol, comenzar a alimentar y cuidar los recursos que ya se nos han dado, ¡y dejarlos crecer! No siempre nos hace
falta los dispositivos o ideas más modernos e intimidantes que estén disponibles, aunque sin duda son convenientes y útiles
en su lugar. Pero algunos recursos que han sido probados y verdaderos en el pasado crecerán... serán exitosos en
nuestras manos si simplemente los alimentamos y los regamos y dejamos que el sol de Dios brilla en ellos. Así que, veamos
algunos recursos "probados y verdaderos" que pueden ser nuevos para algunos de los más jóvenes, junto con algunos
modelos más nuevos, ¡y pongámoslos a trabajar!

“TOGETHER” (UNIDAS) la revista digital de EURO Ladies. Este mismo documento que estás leyendo - ¿estás
aprovechando al máximo todos los recursos incluidos en él? Dedicado a las damas de la región europea de la UPCI,
escrito por damas que viven y sirven en la misma, cada edición trimestral contiene sana doctrina, una lección o estudio
bíblico para enseñar, ideas sobre cómo realizar reuniones de damas, entrevistas con damas de la misma fe, y un sector
sobre recursos disponibles para todos sus lectores. Asegúrate de aprovechar esto y compartirlo con todas las líderes de
damas en tu país que podrían beneficiarse de su contenido. ¡Cada edición está siendo traducido en 5 idiomas!
Suscríbete hoy en www.Euroladies.org, investiga al sitio web para aprovechar todas las ediciones anteriores en tu
idioma. ¡Inscribe a todas tus amigas y compañeras líderes de damas y ayuden a que este recurso crezca! 

www.ladiesministries.com, el sitio web oficial de Ladies Ministries de la UPCI. ¡Este sitio está repleto de recursos para
nuestras damas! Desde hace mucho tiempo, la misión de Ladies Ministries ha sido poner material de calidad y con
fundamento doctrinal en manos de las damas de todo el mundo, ¡y están haciendo un gran trabajo en eso! Hay libros
para comprar, estudios bíblicos para descargar y dar, series para seguir, muchos boletines para inscribirse (oración,
esposas de militares, viudas, etc.) ¡Tanto contenido digital y en papel de calidad! ¡El boletín mensual Ladies Prayer
International se ofrece digitalmente en más de 20 idiomas! 

www.reflectionsupci.com, una rama de Ladies Ministries, es la revista impresa original, ahora disponible en formato
digital. Requiere una suscripción paga con tarjeta para descargarla, pero vale la pena la inversión para obtener artículos
y material de lectura de buena calidad y con fundamento doctrinal.

Continúa...
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Enseñar juntos: Capullos y flores (continúa))
@REFLECTIONSUPCI - El podcast “Hablemos” de Reflections Magazine para mujeres, disponible en Youtube, Spotify
y Apple Podcasts. ¡A las mujeres les encanta hablar! ¡Las mujeres necesitan amigas! Escuche todo esto y más en estos
podcast sinceros y edificantes, hechos por mujeres de la UPCI para mujeres de la UPCI. Haga clic en el enlace de la
página de Ladies Ministries o encuéntrelos directamente en tu formato de streaming favorito.

Estos son sólo 4 recursos sencillos, pero ¡cuán eficaces y de gran alcance podrían ser si estuvieran bien implantados en
nuestras vidas! ¡Sembremos cosas buenas en nuestras vidas para que podamos cosechar la abundante bondad de Dios! 

“Porque el que siembra para su carne, de la carne segará corrupción; más el que siembra para el Espíritu, del Espíritu
segará vida eterna” (Gálatas 6:8).

Kay Burgess
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